o

O
Verslag vergadering Adviescommissie Algemeen
Welzijn
[ B
Oﬂmt" k Datum: dinsdag 16 maart 2021

Aanwezig: stemgerechtigd

e Coene Marleen

e De Coene Rik

e De Pauw Vincent

e Delgouffe Lieve

e Hermans Marcel

e Huybrecht Eowyn

e Van Caelenberg Wim
e Vervliet Linda

e Vranken Rita

e Vunckx Francois

e De Pauw Annelies
e Franssen Lies

e Heyvaert Stephanie
e Jacobs Jolien

e Van Biesen Ingrid

e Van Mol Willy

Aanwezig: niet-stemgerechtigd

e lauwers Karen
e Roland Mortier
e Van Gucht Els
e Verbesselt Linda

Verontschuldigd:

e Thomas Vivianne
e Segers Willy

e Vervloet Liesbeth
e Vermeir Frans




Agenda

=

Goedkeuring van het verslag van de algemene vergadering van 10 september 2020.
2. Toelichting vaccinatiecampagne door Dr. Fraeyman.

3. Stand van zaken kastoestand.

4. Opfrissing actieplannen en budget ‘welzijn’.

5. Voorstel om de rolstoelfiets van Opcura uit te lenen aan minder mobiele inwoners.
6. Voorstel om verenigingen te ondersteunen inzake hun digitale toepassingen.

7. Infoavond suicidepreventie

8. Varia:

o Café Zetta;

o Raddio Oppeék;

o Wijziging datum AV 18/05 naar 01/06.

o Monument slachtoffers corona?

Inleidend woord voorzitter:  Op 25 november 2020 is Freddy Vercauteren overleden, voormalig lid van de
welzijnsraad. Het is nog steeds moeilijk om te vatten dat hij er niet meer is. We gaan hem missen en
koesteren onze herinneringen aan hem. Vivianne Thomas gaat 30 april 2021 op pensioen. Daar Karen
deelneemt aan de vergadering wordt zij niet vervangen binnen deze adviescommissie. De voorzitter bedankt
Vivianne voor haar bijdrage aan het lokaal sociaal beleid in de gemeente.

Agendapunt: Goedkeuring van het verslag van de AV 10 september 2020

Het verslag wordt goedgekeurd door de aanwezigen.

Agendapunt: Toelichting vaccinatiecampagne door Dr. Fraeyman

Dr. Fraeyman licht toe dat vaccinatie onze belangrijkste troef is om de COVID-19-pandemie achter ons te
laten. Om terug gewoon met vrienden je verjaardag te vieren, je (groot)ouders te knuffelen, op café of
restaurant te gaan, of naar een concert of het voetbalstadion. Vaccinatie kan voorkomen dat je ernstig ziek
wordt en levens redden. Heel belangrijk dus om je te laten inenten. Niet voor jezelf alleen, maar ook voor
elkaar. Zodat we stukje bij beetje weer ons oude leven kunnen oppikken.

Griep muteert jaarlijks naar nieuwe varianten waarbij vaccins telkens dienen aangepast te worden. Bij corona
is dit nog niet gekend, de huidige vaccins dekken de huidige mutaties van het virus.
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Agendapunt: Stand van zaken kastoestand.

Onze penningmeester Marcel Hermans geeft een stand van zaken. Er staat momenteel € 1675,81 op de
spaarrekening en 64,60 op de zichtrekening. De vergadering neemt akte hiervan.

Agendapunt: Opfrissing actieplannen en budget ‘welzijn’

Het was de bedoeling om hierover een balans op te maken met een stand van zaken tot op heden. Karen zal
een document doormailen en dan kunnen leden vergadering zo snel mogelijk hun opmerkingen doorsturen.

Karen heeft een financieel rapport gevraagd aan de financieel directeur. Daarin zullen ook zaken rond jeugd
en cultuur mee opgenomen zijn, met een overzicht van wat versneld is doorgegaan (0.a. Hoplr), en wat
achterstand heeft gekregen.

Agendapunt: Voorstel om de rolstoelfiets van Opcura uit te lenen aan minder
mobiele inwoners

Dagelijks Bestuur heeft dit voorstel reeds goedgekeurd en laten uitwerken door Karen en Isabelle van
Opcura, dit is ook al voorgelegd aan het college en opcura en die hebben enthousiast gereageerd. Het moet
allemaal wel nog meer gedetailleerd uitgewerkt worden.

Er worden hiervoor vrijwilligers gezocht, deze oproep zal via alle communicatielijinen gecommuniceerd
worden. Een testrit voor de vrijwilligers is zeker nodig.

Het zonnetje schijnt en je wil graag je buurt nog eens verkennen. Maar helaas kan je zelf de fiets niet meer
op. Dan heeft buurtzorg Den Hopstaak en het gemeentebestuur een voorstel voor jou! De elektrische
rolstoelfiets van Opcura (woonzorgcentrum De Oase) wordt enkele dagen ter beschikking gesteld voor de
minder mobiele inwoners van Opwijk!

In de maanden mei en juni 2021 kunnen we voor jou een ritje reserveren.
Neem contact op met denhopstaak@opcura.be of 052 36 59 49 voor meer
informatie of reservatie.

We zoeken hiervoor ook nog enkele vrijwilligers die sporadisch eens willen
rondtoeren met deze fiets! We organiseren een testrit zodat je kan
1 uitzoeken of dit een engagement iets voor jou is? Heb je familie of een

i vriend die deugd zou hebben van zo’n uitje in zijn of haar eigen buurt?
Geef ons een seintje en we zorgen ervoor.

Als vrijwilliger, mag je je ook kandidaat stellen als je deze rit enkel voor
~ jouw familie of vriend wil doen. Samen maken we van Opwijk een warme
. gemeente!

De afstand tussen de fietser en de persoon in de rolstoel is voldoende om deze activiteit op een
coronaveilige manier te kunnen uitvoeren.

#dank aan buurtzorg den Hopstaak, adviescommissies welzijn en senioren voor hun ideeén en enthousiasme
voor dit project#
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Agendapunt: Voorstel om verenigingen te ondersteunen inzake hun digitale
toepassingen

Onze voorzitter wenst meer aandacht voor de digitale noden van onze erkende lokale verenigingen. Veel
communicatie gebeurt (noodgedwongen) digitaal, maar niet iedereen is hierin onderlegd.

De voorzitter licht het standpunt meer toe, hij stelt voor dat de verenigingen worden bevraagd in hun noden
om zo een aangepast advies te kunnen opstellen voor het college. Het college van 8 maart 2021 keurde
alvast een bevraging van deze noden goed, de vragenlijst wordt goedgekeurd door de leden van de
vrijetijdsraad. Vanaf 17 mei kan deze vragenlijst gelanceerd worden. Een mogelijke samenwerking met
Avansa (het vroegere Archeduc) hierover werd reeds bevraagd.

Agendapunt: Infoavond suicidepreventie

In het najaar 2021 wenst de adviescommissie een infoavond rond suicidepreventie te organiseren.
Vincent De Pauw, is de trekker van deze activiteit, hij tracht contact op te nemen met Gwendolyn Portzky.

Gwendolyn Portzky is Hoofddocent Medische Psychologie aan de Faculteit Geneeskunde en
Gezondheidswetenschappen vd Universiteit Gent. Zij is eveneens directeur van het Vlaams
Expertisecentrum Suicidepreventie (VLESP) aan de Universiteit Gent, welke de officiéle
partnerorganisatie is van de Vlaamse Overheid voor de preventie van zelfdoding in Vlaanderen. Tevens is
Zij coordinator van de Eenheid voor Zelfmoordonderzoek vd Universiteit Gent. Ze is klinisch psychologe
en cognitieve gedragstherapeut.

Agendapunt: Varia

e Cafe Zetta; De gegevens van deelnemers aan Café Zetta werden verzameld. Er werd een
invuldocument bezorgd aan de deelnemers, hierop kon men wensen voor het nieuwe jaar en
boodschappen voor elkaar noteren. Al deze documenten werden gebundeld en er werd een boekje
van gemaakt. Dit boekje werd aan de deelnemers bezorgd. Lieve en Stephanie geven hierover wat
meer toelichting. Ze vonden het een geslaagd initiatief dat warmte en verbondenheid bracht bij het
doelpubliek. Rond Pasen wenst men nog een dergelijk initiatief te organiseren.

e Raddio Oppek; Op verzoek van de adviescommissie senioren kon je een verzoekje aanvragen
speciaal voor de Opwijkse senioren. Ze noemden het “kaffe en toertjes.

e Wijziging datum AV 18/05 naar 01/06.

e Monument slachtoffers corona? Roland geeft hierover wat meer info/feedback. Na DB heeft hij dit
voorgesteld aan college waarop zij goedkeurend gereageerd hebben. Er zou een zuil/monument
komen hoek HTH / Opcura met de bedoeling een jaarlijkse herdenking te organiseren. Dit moet
verder uitgewerkt worden.

Verslag: voorbereiding Karen Lauwers — verdere afwerking Vincent De Pauw

Datum volgende vergadering: dinsdag 1 juni 2021
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